
Jongvee & duurzaamheid

Of je nu melk levert aan FrieslandCampina, bent 
overgestapt vanuit Milcobel of via een andere afnemer 
moet voldoen aan duurzaamheidsprogramma’s zoals 
Klimrek, Farmdesk of Foqus Planet: duurzaamheid 
staat steeds hoger op de agenda. De doelstellingen 
worden jaarlijks aangescherpt om in aanmerking te 
komen voor maximale premies per liter melk.

Het goede nieuws is dat duurzaamheid niet 
alleen een verplichting is, maar ook een kans. 
Slimme keuzes in management verlagen kosten 
én verhogen opbrengsten. Wat goed is voor 
het klimaat, kan dus ook goed zijn voor het 
rendement. En één van de krachtigste – maar 
vaak onderschatte – hefbomen ligt bij het 
jongvee.

Jongvee is één van de grootste, maar minst 
zichtbare kostenposten op het melkveebedrijf. 
Een vaars kost gemiddeld €1.800 tot €2.400 
tot aan eerste kalving. Elke maand vertraging 
richting eerste kalving betekent €70 tot €100 
extra kosten per dier door bijkomend voer, 
arbeid en een latere start van melkproductie. 
De economische én duurzame doelstelling is 
duidelijk: eerste kalving op 23-24 maanden.

Een efficiënte opfok verlaagt niet alleen 
de kosten, maar ook de klimaatimpact per 
liter melk. Hoe sneller en gelijkmatiger een 
vaars productief wordt en hoe lager het 
vervangingspercentage, hoe minder niet-
productieve dagen en hoe lager de uitstoot per 
kg melk.

Daarom is groei geen kwestie van inschatten, 
maar van meten en sturen. Richtwaarden voor 
melktypisch jongvee liggen rond 850–950 gram

groei per dag in de eerste zes maanden en 800–
900 gram daarna, met inseminatie rond 380–420 
kg lichaamsgewicht. Te lichte dieren verhogen 
het risico op vruchtbaarheidsproblemen; te 
zware dieren riskeren vervetting en een lagere 
melkproductie in de eerste lactatie. Regelmatig 
wegen of meten van borstomvang geeft snel 
inzicht, in bijlage vind je een tabel wat de relatie 
borstomtrek-gewicht is.

Gericht voeren per leeftijdscategorie: kalveren, 
pinken en bijna-inseminatieklare vaarzen, 
voorkomt groeivertraging én vervetting. In 
combinatie met een hoge ruwvoederkwaliteit 
en een sterke voederefficiëntie vormt dit de 
basis voor zowel een beter voersaldo als hogere 
duurzaamheidsscores.

Wie inzet op strak jongveemanagement, 
werkt dus tegelijk aan premie, portemonnee 
én toekomstbestendigheid van het bedrijf. 
Wij ondersteunen je hier graag bij met een 
praktische rantsoencheck op maat; we komen 
hiervoor met plezier eens langs op het bedrijf 
om dit samen concreet uit te werken.



Kalveren meten = kalveren wegen?
Door de borstomtrek van de kalveren te meten 
is het mogelijk een schatting te maken van het 
lichaamsgewicht van de dieren.

Praktisch: 
1. Dier mooi vlak zetten
2. Meter vlak achter schouderblad om de borst 
van het dier leggen
3. Goed aanspannen
4. Borstomtrek aflezen!

Omrekeningstabel
Borstomtrek (cm)
65
70
75
80
85
90
95
100
105
110
115
120
125
130
135
140
145
150
155
160
165
170
175

Gewicht (kg)
35
40
45
50
59
70
79
91
104
120
135
152
170
190
210
235
248
275
303
330
364
395
432


